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Comunidad de cuidado

1. Servicio Social/Modalidad/Estrateg Comunidad De Cuidado 1.1 Unidad Operal a/lote/zona: Hogar Francisco y Clara

1.2 Localidad: Fuera de Bogota DC 2.1. Fecha de Ejecucion:

r Linea: No aplica. 22 6 2023 a{ 221 8 2023

2.2. Nombre del encuentro:Bioseguridad para la prevencién,promocion y conservacion de la salud con ocasion e infecciones respiratorias,incluidas las originadas por la
COVID -19 en la modalidad de comunidad de cuidado.

2.3. Acompafante social a cargo de la digitacién: Leonar Steven Rodriguez Jaramilio

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Orientar las medidas de autocuidado y bioseguridad en el marco de la prevencion, promocién y conservacion de la salud con ocasion de infecciones respiratorias, incluidas las
originadas por la COVID-19 en los Centros de Comunidad de Cuidado del Servicio Integral de Bienestar y Cuidado para Personas Mayores.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
*Incentivar a la comunidad de cuidado, a las practicas cotidianas que contribuyan a la prevencion de infecciones respiratorias.
»Socializar aspectos basicos de como limitar la propagacion y aumentar medidas para el autocuidado.

? 3.3. METODOLOGIA
i_...
- le.l *Se convocan a las personas mayores.
E g © *Socializacion con las personas mayores de las medidas de autocuidado y bioseguridad.
=
La actividad inicia a las 3:45 p.m, de manera presencial participan 93 personas mayores, durante |la socializacion se le informa a las personas mayores acerca de las
recomendaciones generales:
E *Uso de elementos de proteccion personal.
i £ |*Higiene de manos.
2 E |"Buenas practicas al toser.
= £ |"Desinfeccion de objetos de uso frecuente.
o~ QO
2 Las personas mayores se muestran receptivas frente a la informacion generada durante la socializacion, lo cual permite aclarar informacion especifica y aspectos
preventivos para mitigar y prevenir las infecciones de tipo respiratorio.
g - Se finaliza respondiendo dudas y retroalimentando el buen uso de medidas de autocuidado y bioseguridad.
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3.4.RECURSOS

*Recursos Humanos: Personas mayores

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Actividades que se desarrollada durante el mes de JUNIO, Personas mayores que se vinculan a la actividad. Denotando interés y evidenciando comportamiento participativo ;
se evidencia resultados positivos frente al nivel de parlinépani?ul aapaclu f' sico propicio la pamupa::én y facilito el desarrolio de la actividad.
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Fecha de evaluacitn del encuentro:22 de junio del 2023

Nombre del profesional que evallGa:

e J!lﬂf#'fﬂ'
Terapia Ocupacional: nar Ste M- friguez Jaramillo
e r% !
Coordinadora: L na ll Elba Zuluaga
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